DECHARGE DE RESPONSABILITES CONCERNANT
LA PRATIQUE DE LA ZUMBAR®.

PREAMBULE

Le présent contrat est conclu dans le cadre de la participation a l'activit¢ de Zumba® encadrée par
linstructeur Certifié GALVAGNO MARINA au sein de I'association G’M Danse.

La ZUMBA® est une activité cardio-vasculaire au méme titre que I'elliptique, le vélo ou le footing. Elle est
accessible a tous sportifs et moins sportifs, mais demande tout de méme une bonne condition
physique.

ARTICLE 1: ENGAGEMENTS DU SIGNATAIRE

En considération de mon inscription et de ma participation:

- Jatteste sur’honneur ne pas avoir de contre-indication de santé relative a la pratique de la ZUMBA®.
- Je m’engage arespecter le LIEU de pratique des cours de Zumba®.

- Je m’engage a respecter strictement les regles de sécurité et les obligations relatives a I'utilisation

du site sur lequel se déroule les cours de ZUMBA®, écrites dans le réglement intérieur de
I'association etportées a la connaissance de tous les participants.

ARTICLE 2: OBJET DU PRESENT CONTRAT

- Je décharge I'association « G'M Danse», et l'instructeur GALVAGNO MARINA et chacun de ses
membres de toute obligation ou action pour motif de réclamation relative a toutes blessures, méme
mortelles, que je pourrais subir a 'occasion de ma participation au cours de ZUMBA®.

- Jereconnais ne pas présenter de problémes cardiaques nirespiratoires et assume pleinement ma
participation au cours de ZUMBA®.

- Jereconnais et jassume librement tous lesrisques et dangers auxquels je m’expose volontairement
dans le cadre d'un coursde ZUMBA®.

- Jailu attentivement le présentdocument , jelecomprendsentiérement et je lesigne librement
et volontairement.

Je comprends clairement qu’en apposant ma signature sur le présentdocument, je renonce, en mon propre
nom et en celui de mes héritiers et de tous autres ayants droits, au droit de poursuivre en justice
I'association « G'M Danse », l'instructeur Galvagno Marina et chacun de ses membres, ainsi qu’au droit de
réclamer des réparations civiles a I'association susmentionnée et a ses membres pour toutes
blessures, méme mortelles pouvant survenir a 'occasion de ma participation au cours dénomme
“Zumba®”.

Nom, prénom du (ou de la) partiCipant(€) : ...........uvveeerrreiiiiieeeeeiiieeeeeeeiaens
Signature du (ou de la) participant(e) :

Le cas échéant, signature du (ou des) parent(s) en cas d’enfant mineur ou du tuteur [égal : (rayez
la mentioninutile)



